AUTO-ECOLE DE LA REPUBLIQUE
10 Place de la République

14100 Lisieux

Tel : 023162 1558

N° Agrément : EO7 014 11550

HORAIRES DES COURS THEORIQUES

Horaires des legons de code :
Du lundi au samedi : 09H00-12HO0
14H00-19H00
Le samedi : 09H00-12H00

14H00-17h00

On démarre un test de code toutes les heures (30 min de test suivie d’une correction de 30 min)

Les cours collectifs portant sur des thématiques spécifiques sont programmés :

Le vendredi de 18h00 a 19h00 : Themes abordés sur les différentes semaines :

1lére semaine : L’Alcool ; La drogue ; Les médicaments

L'influence de la fatigue sur la conduite

2éme semaine : Connaissance intérieur et extérieur du
véhicules et assurance

3éme semaine : les risques liés aux conditions
météorologiques, aux états de la chaussée, les usagers
vulnérables

4éme semaine : vitesses, distance d’arrét, la pression des
pairs, la pression sociale, publicité, travail.

Les cours collectifs (rendez-vous pédagogique) sur les grands themes de la sécurité routiere :

- Alcool et stupéfiants,

- Vitesse,

- Défaut de port de la ceinture,
- Distracteur

- Fatigue/ Vigilance

- Assurance



AUTO ECOLE DE LA REPUBLIQUE
10 Place de la République

14100 Lisieux

Tel : 02 31 62 15 58

HORAIRES

DES COURS THEMATIQUES

Le premier samedi de chaque mois de 12h a 13h

Theémes : les effets dii a la consommation d'alcool, de drogues et de
médicaments sur la conduite. L'influence de la fatigue sur la conduite,
conséquence.

Le deuxieme samedi de chaque mois de 12h a 13h
Thémes : connaissance intérieur et extérieur du véhicule.

Le troisiéme samedi de chaque mois de 12h a 13h
Thémes : les risques liés aux conditions météorologiques, aux états de la
chaussée. Les usagers vulnérables.

Le quatrieme samedi de chaque mois de 12h a 13h
Theémes : vitesses, temps de réaction, distance d'arrét, constat.



AUTO-ECOLE DE LA REPUBLIQUE

10 Place de la République

14100 Lisieux
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HORAIRES DES COURS PRATIQUES

AMPLITUDE HORAIRE :

DUREE MINIMALE DE CHAQUE COURS : 45 minutes

FREQUENCE HORAIRE :

08H15 - 12HO00

14HO00 - 19HO00

Matin

08H15 - 09H00

09HO0 — 09H45

09H45 - 10H30

10H30-11H15

11H15-12HO00

Aprés-midi

14H00 — 14H45

14H45 - 15H30

15H30 - 16H15

16H15 - 17H00

17H00 — 17H45

17H45 - 18H30

18H30 - 19H15




AUTO-ECOLE DE LA REPUBLIQUE
10 Place de la République
14100 Lisieux

Tel : 0231621558

PARCOURS DE FORMATION

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a |'éleve de la
concentration, de I’assiduité et de la motivation.

Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour
vous amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire.

En signant le contrat pour cette formation a la conduite et a la sécurité routiere, vous vous
engagez a suivre obligatoirement le parcours de formation :

Parcours théorique
La formation théorique portant sur des questions « d’entrainement au code » pourra étre
suivie a votre rythme, soit dans les locaux de I'école de conduite avec un support média
(DVD, Box) ou avec un enseignant (vérifier les heures de présence de I'enseignant sur le
tableau d’affichage) ou via Internet (option d’achat d’acces).
La formation portant sur des thématiques spécifiques se déroule collectivement, dans les
locaux de I'école de conduite, et est dispensée en présence d’un enseignant de la conduite
et de la sécurité routiére titulaire d’'une autorisation d’enseigner en cours de validité.
Cing thématiques sont proposées, vous devez obligatoirement assister a ces cing cours.
En fonction de votre emploi du temps, vous venez au cours a votre rythme. Pensez a vérifier
les jours, les horaires et les thématiques sur le tableau d’affichage.

Parcours pratique
Pour que l'apprentissage de la conduite et de la sécurité routiere prenne tout son sens, la
formation se déroule sous le format de I'alternance.
Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
-enville;
- en rase campagne ;
- sur autoroute ;
- de nuit (lecons prises en hiver).

Un voyage école vous sera proposeé.

En quoi consiste un voyage école ? Il permet de partir en groupe de trois éleves qui
conduisent a tour de role sur une demi-journée ou une journée.

Avant de partir, les éleves préparent au préalable l'itinéraire.

Ces voyages permettent d'apprendre a lire une carte, a utiliser un GPS. lls favorisent
['autonomie et vous permettent également d'apprendre en observant les autres éleves.

De |'écoute pédagogique vous sera proposée.

En quoi consiste I'écoute pédagogique ? Pendant qu’un éleve conduit, vous I'observez, vous
écoutez les explications et les conseils de I'enseignant et vous participez de maniere active
en faisant part de vos observations et de vos réflexions.




Quel programme de formation a la conduite automobile ?

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un
conducteur responsable doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer,
apres I'obtention du permis de conduire, en tenant compte des mémes objectifs sécuritaires que lors
de votre apprentissage.

Vous allez apprendre a manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations, a en
connaitre les risques et les limites.

Vous allez au travers de ce programme, comprendre les regles du code de la route ainsi que
I'influence des lois physiques, psychologiques et physiologiques.

Vous devrez également vous situer personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Des cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs
définis et a personnaliser votre progression. Votre formateur sera a vos c6tés pour vous guider et
vous conseiller.

Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis en place au fur et a mesure.

C1 MAITRISER

Le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul.

C2 APPREHENDER

La route et circuler dans des conditions normales.

C3 CIRCULER

Dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers.

C4 PRATIQUER

Une conduite autonome, slire et économique.



Quel programme de formation a la conduite d’'une motocyclette ?

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un
conducteur responsable doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer,
apres I'obtention du permis de conduire, en tenant compte des mémes objectifs sécuritaires que lors
de votre apprentissage.

Vous allez apprendre a manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations, a en
connaitre les risques et les limites.

Vous allez au travers de ce programme, comprendre les regles du code de la route ainsi que
I'influence des lois physiques, psychologiques et physiologiques.

Vous devrez également vous situer personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Des cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs
définis et a personnaliser votre progression. Votre formateur sera a vos c6tés pour vous guider et
vous conseiller.

Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis en place au fur et a mesure.

C1 MAITRISER

Le maniement de la moto a vitesse réduite et a vitesse plus élevée, hors circulation.

C2 APPREHENDER

La route et circuler dans des conditions normales.

C3 CIRCULER

Dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers.

C4 PRATIQUER

Une conduite autonome, slire et économique.



